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1. UVOD

Ovaj priruénik namijenjen je uciteljima djece predskolskog i Skolskog uzrasta, kao i svima
onima koji ga smatraju zanimljivim. Obraduje temu potronje energije koja postaje sve veci
svjetski problem. Uz probleme s dobavom i opskrbom te rasta cijena energije, mijenja se i
klima na naSem planetu. Svjedoci smo brojnih negativnih klimatskih promjena kao $to su
otapanje ledenjaka, podizanje razine mora, razornih vjetrova i poplava. Zime viSe nisu toliko
hladne i snjezne kao Sto su bile nekad, a ljeta su Cesto ili kiSovita ili izrazito visokih
temperatura.

Takve su promjene rezultat emisija staklenickih plinova u atmosferu koje proizvodimo svi mi
koristec€i energiju. Mnogo uglji¢nog dioksida i drugih staklenic¢kih plinova rezultati su ljudskih
aktivnosti. U posljednjih 50 do 60 godina povecao se broj ljudi na Zemlji koji koriste energiju,
broj automobila te dolazi do ispustanja velikih koli¢ina ugljik dioksida u zrak.

Prema tome, ako smo mi razlog ovakvih negativnih promjena, moramo se zapitati to
mozemo napraviti da to ispravimo. Vrlo je vazno nauciti kako se moramo ponaS$ati prema
prirodi, kako ju mozemo najbolje iskoristiti za vlastite potrebe, a da joj pri tom ne naskodimo.
Ovaj priruénik ima za cilj razviti svijest o energetskim pitanjima kod djece ve¢ u najranijoj
dobi. U prirucniku su opisane razliCite metode putem kojih se djeca mogu upoznati s
obnovljivim izvorima energije i smanjenjem potroSnje energije, na zanimljiv i zabavan nacin.
Kako bi donijeli pozitivne promjene moramo temeljito izmjeniti svoje stavove i nadin
razmisljanja vezane uz energiju pocevsi ve¢ od najmladih dana.




2. AKTIVNOSTI PRILIKOM EDUKACIJE

2.1. Energetske informacije
2.1.1. Predavanja

1. Predavanje - Opéenito o energiji

Kada uklju¢imo televiziju, vozimo bicikl, vezemo tenisice — mi koristimo energiju. Energija je
u prirodi svuda oko nas, u vjetru, svjetlosti sunca, vodi, zemlji. Bez energije nema zivota.

Energiju koristimo za sve §to radimo, od skakanja, tr€anja, razmiSljanja do voZnje
automobilom ili odlaska u svemir. Postoje dvije vrste energije:
e potencijalna, kemijska energija (nalazi se npr. u hrani koju jedemo, vodi koju pijemo i
nade ju tijelo sprema),
¢ Kkineticka, fizicka energija (tijelo koristi kemijsku energiju i pretvara ju u kineti¢ku, koju
iskoristavamo za hodanije, pri¢anje i sl.).

Potencijalna energija spremljena je u primarnim izvorima energije. Primarni izvori energije
mogu se podijeliti u dvije grupe:

1. obnovljivi izvori energije,

2. neobnovljivi izvori energije.
Oni se koriste za proizvodnju sekundarnih izvora energije kao §to je npr. elektri¢na energija.

Neobnoviljivi izvori energije

Neobnovljivi izvori energije ne mogu se ponovo iskoristiti kada ih jednom Covjeku treba energija

upotrijebimo. To su fosilna goriva - nafta, plin i ugljen te uran. Fosilna zjaaz'l‘l’:;ezgi‘l’rt‘:’eggiﬁa
goriva nastala su od ostataka biljaka i Zivotinja koji su Zivjeli prije milijun konzumirati energiju

godina. NajviSe energije dobivamo upravo iz ovih izvora. koja se nalazi u 2, djeca

od céetiri do Sest godina

. . . u 3, a odrastao ¢ovjek
Obnovljivi izvori energije od 80 kg u 4 &okolade

od 100 g.
Obnovljivi izvori energije se ne iscrplijuju. Njih se mozZe Kkoristiti
neograni¢eno. To su sun€eva energija, energija vjetra, geotermalna energija,
biomasa i hidroenergija.

Sve ove izvore energije trebamo kako bi proizveli elektricnu energiju koju koristimo u svojim
domovima, vrticu, Skoli, restoranima i tvornicama.

Obnovljivi izvori energije Neobnovljivi izvori energije
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Koristeéi energiju koju uzimamo iz prirode, mi prirodi Stetimo. Svaki put kada putujemo
automobilom, ukljuéimo pecnicu ili perilicu rublja ili napravimo nesto za 3to je potrebna
energija iz fosilnih goriva stvaramo stakleni¢ke plinove kao $to je ugljik dioksid. Poveéana
koncentracija tih plinova dovodi do tzv. efekta staklenika u atmosferi.

2. Predavanje - Sto je efekt staklenika?

Staklenik Cine staklenicki plinovi ugljiik dioksid i metan. SunCeva energija prolazi kroz
staklenik i grije Zemlju. Tlo, zrak i oceani skupljaju toplinu i emitiraju ju natrag u okolinu. No
staklenik ne dozvoljava izlazak topline iz zemljine atmosfere. Taj je efekt vrlo vazan za Zivot
na zemlji. Bez njega Zemlja bi bila puno hladnija — prehladna tako da na njoj ne bismo mogli
Zivjeti (oko -18°C, a ne +15°C kao $to je danas).

Dakle, efekt staklenika omogucéava povoline uvjete za odrzavanje zivota na nasoj planeti
kada je koli¢ina plinova koji ¢ine staklenik (ugljik dioksida i metana) u odredenim granicama.

No prevelika koli¢ina ugljik dioksida koji nastaje kada mi koristimo energiju iz fosilnih goriva
Stetna je za nadu planetu. On se skuplja u atmosferi, pojatavajuci tako efekt staklenika i ne
dopustajuci da se odredeni dio topline ipak vrati u atmosferu. Kao posljedica javija se
povecanje prosje¢ne temperature zemlje i oceana, tj. globalno zatopljenje.

Globalno zatopljenje uzrokuje otapanje ledenjaka, razorne vjetrove, poplave i sl. Ljudi, biljke
i Zivotinje pate. Topljenjem ledenjaka nestaje kopno na Antarktici i pingvini koji tamo zive ne
mogu podizati svoje mladunce. Zbog zagrijavanja mora izumiru koraljni grebeni i mnoge
druge biljne i Zivotinjske vrste. Polarni medvjedi na ledenjacima love tuljane. Buduc¢i da su
oni sve rijedi, medvjedi ostaju bez hrane.

Fosilna goriva koja su uglavnom odgovorna za globalno zatopljenje su jo$ uvijek dominantan
izvor energije.

Sto mozemo uginiti kako bi smanijili emisiju staklenickih plinova i time izbjegli ove negativne
posljedice po nasu planetu?

Mozemo:
1. Koristiti obnovljive izvore energije!
2. Stediti energiju!


http://hr.wikipedia.org/wiki/Efekt_staklenika
http://hr.wikipedia.org/wiki/Temperatura
http://hr.wikipedia.org/wiki/Zemljina_atmosfera
http://hr.wikipedia.org/wiki/Ocean

3. Predavanje - Obnovljivi izvori energije

Sunceva energija

Iz sunCeve energije izravno ili neizravno, potjeCe najveci dio drugih izvora energije na Zemilii.
No ona se moze i direktno iskoriStavati. Moze se koristiti za pripremu tople vode za tusiranje
i grijanje prostora tako da se postave solarni kolektori na krov kuce, vrtica ili zgrade.

Osim toga energiju sunca mozemo koristiti za dobivanje sekundarnih izvora. U tom se
slu€aju na krov stavljaju fotonaponske (solarne) celije koje direktno pretvaraju suncevu
energiju u elektriénu.

Hidroenergija

Hidroenergija je energija koja se dobiva iz vode. Sve poc€inje sa suncem. Sunce zagrijava
vodu koja isparava. Para se nakon toga kondenzira u kiSne kapi. KiSa se skuplja u rijekama i
potocima koji teku prema moru. Na putu, na mjestu gdje je rijeka velika ili gdje ima veliki
nagib grade se hidroelektrene. To su postrojenja gdje se energija rijeke pretvara u
sekundarni oblik - elektricnu energiju koju mi iskoriStavamo za svoje potrebe.

Energija vjetra

Energija vjetra takoder je povezana sa suncem. Sunce zagrijava tlo §to uzrokuje grijanje
zraka. Topli zrak se podizZe, putuje i hladi iznad mora. Dolazi do strujanja zraka zbog razlika
u temperaturi, tj. nastanka vjetra. Vjetar pokreée postrojenje, tzv. vjetroelektrenu koja
pretvara energiju zraka u sekundarni oblik - elektri€énu energiju.

Geotermalna energija

Geotermalna energija je toplinska energija Zemlje. U unutrasnjosti zemlje nalazi se tekudi
sloj visoke temperature od 4 000 °C do 7 000 °C. Toplina u unutrasnjosti Zemlje rezultat je
formiranja planeta iz prije viSe od Cetiri milijarde godina. Tu toplinu moguce je iskoristiti u
postrojenjima koja se zovu geotermalne elektrane, te proizvesti toplinu za grijanje i
elektricnu energiju.

Osim toga postoji geotermalna energija koja ne dolazi duboko iz zemlje ve¢ nastaje zbog
sunca. Sunce zagrijava povrSinu zemlje koja apsorbira toplinu. Zatim se toplina moze
direktno koristiti za grijanje kuéa, vrti¢a, Skola pomocu toplinskih pumpi. Toplinska je pumpa
jedinstven uredaj kojim se toplina tla moze pretvoriti u vruéu vodu. Tako nas zemlja moze
grijati besplatno.

Biomasa

Energija biomase je takoder povezana sa suncem. |z ugljika, zraka i vode, a uz pomoc
sunca raste biljna masa — drvece, trave, kukuruz i sl., koju zovemo biomasa. Biomasu
mozemo podijeliti na drvnu, nedrvnu i zivotinjski otpad. Drvnu biomasu €ine ostaci razlicitin
vrsta drveca — bukve, hrasta, jasena i dr., dok nedrvnu biomasu ¢ine ostaci razli€itin biljaka
kao &to su pSenica, kukuruz, slama, uljana repica i sl. Izmet Zivotinja Cini Zivotinjsku
biomasu.

Biomasu mozemo Kkoristiti za proizvodnju elektri€ne energije, grijanje, a na biomasu mozemo
i voziti automobile.

Kako je moguce proizvoditi elektricnu energiju iz biomase?

Biomasu mozZemo spaljivati u malim elektranama i toplanama i proizvoditi elektri¢nu ili
toplinsku energiju za grijanje jednog manjeg grada. Takoder mozemo procesom truljenja



biomase proizvesti bioplin koji sagorjevanjem u elektranama koristimo za proizvodnju
elektriCne energije.

Kako se grije na biomasu u vlastitim ku¢ama?

Drvne ostatke moguce je preraditi u razliCite oblike npr. drvnu sjecku ili pelete. Njih mozemo
koristiti u ku¢anstvima za grijanje spaljujuci ih u vlastitim pec¢ima.

Kako mozZemo voziti automobile na biomasu?

Iz biljaka mozemo proizvoditi goriva za vozila — etanol i biodizel. Etanol dobivamo iz
kukuruza ili Se€erne trske, a biodizel iz uljane repice.

Obnovljivi izvori energije mogu znatno dopridonijeti smanjenju emisije staklenickih plinova u
atmosferu. Za razliku od fosilnih goriva koriStenjem obnovljivih izvora energije —
hidroenergije, energije vjetra, sunCeve energije, geotermalne energije i biomase, ne dolazi
do ispustanja ugljik dioksida.

Osim toga kako bi smanijili ispusanje stakleni¢kih plinova u atmosferu moramo Stedjeti
energiju.

4. Predavanje - Kako stediti energiju?

Energiju mozemo S$tediti na razliite nacine koji su besplatni. Sve §to trebamo uciniti je
promijeniti svoje ponaSanje. Neki od prijedloga kojima mozemo smanjiti potro$nju su:

o Iskljugiti svjetlo, kompjutore, televizore i drugu opremu koja koristi energiju u
ucionicama ili u vlastitom domu kada izlazimo iz prostorije! Iskljuiti racunalo kada
ste dulje odsutni.

e Ne ostavljati vodu da curi. Stediti vodu prilikom pranja ruku i tusiranja. Brzo se
istusirati!

e Zatvoriti vodu kada peremo zube.

o Koristiti prirodno osvjetljenje.

e Smanijiti grijanje za par stupnjeva. Smanjenjem temperature za jedan stupanj
moguce je ustedjeti godiSnje do 5% troSkova za grijanje. Za tu ustedu otidite na
putovanje.

e Ugasiti grijanje i hladenje tijekom noci.

e Spustiti rolete i prekriti prozore zavjesama tijekom noci.

e Otvoriti rolete u sun€anim hladnim danima u zimskim mjesecima da iskoristite toplinu
sunca za grijanje.

e Zatvoriti vrata i prozore u zimskim mjesecima kada koristite grijanje da se energija ne
rasipa u okolinu te ljeti ako koristite klima uredaje.

o Koristiti ventilator umjesto klima uredaja. Stropni ili samostojeéi ventilator od 60 W
potrosi izmedu 4,5 i 9 kuna mjese¢no dok klima uredaj trosi izmedu 40 i 230 kuna u
istom razdoblju.

e Ako koristite klima uredaj kod kuce, podesiti temperaturu ne nizu od 27°C - za svaki

stupanj nize troSi se 3-5% viSe energije.

e Spustiti rolete i sjenila tijekom dana u ljetnim mjesecima.

o Stedljivo koristiti klima uredaj tijekom voZnje. Koristenje klima uredaja moze povedéati
potrosnju goriva za 20%!

e Pri kupnji energetskih uredaja potraziti naljepnicu s slovom A na hladnjaku, pecnici,
perilicama i suSilicama. Takvi uredaji troSe najmanje energije.

e Ugasiti motor automobila kada stojite ha mjestu. Ako motor automobila radi dok se
automobil ne kre¢e, moguce je proizvesti oko Cetvrt tone emisija CO, svake godine.

e Koristiti autobuse za u Skolu! Jedan autobus moze zamijeniti 40 automobila.

e Zasaditi drvo u svom vrtu ili negdje u Sumi! Ono moze zastititi od vrucine i hladnih
vjetrova. Osim toga drvo apsorbira Stetne stakleniCke plinove i pomaze da se smaniji
efekt staklenika.



ENERGETSKI PLAN

10 jednostavnih nacina za stednju energije

== ISKLJUCI SVJETLO KADA NAPUSTAS PROSTORIJU !

1
G

2 OFF  ISKLJUCI RACUNALO, TV | DRUGE UREDAJE KADA IH
NE KORISTIS !

3 KORISTI PRIRODNO SVIJETLO | GRIJANJE !

4 “~ NEKA TI BUDE TOPLO, A NE VRUCE! SMANJI
TEMPERATURU U KUCI ZA PAR STUPNJEVA !

5

ZATVORI VRATA | PROZORE ZIMI KADA JE UPALJENO

GRIJANJE !

6 : NE OSTAVLJAJ VODU DA CURI'! STEDI VODU
PRILIKOM PRANJA RUKU | ZATVORI VODU KADA PERES
ZUBE.

b

7 a»l'\ IZABERI TUSIRANJE UMJESTO KUPANJA. BRZO SE
ISTUSIRAJ !

8 PUTUJ AUTOBUSOM U SKOLU !

9 SAVJETUJ RODITELJE ! PRI KUPNJI KUCANSKIH
UREDAJA, POTRAZI NALJEPNICU SA SLOVOM A.

10 % ZA BLIZA PUTOVANJA KORISTI BICIKL ! SAVJETUJ

RODITELJE DA TI SE PRIDRUZE !
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2.1.2. Grupneiindividualne rasprave

Primjer 1. Nakon predavanja i upoznavanja u¢enika s energijom razgovarajte s njima o
onome $to su saznali. Postavite pitanja te raspravljajte grupno ili samostalno.
Pitanja:

Kako su ljudi u proSlosti dobivali energiju? Da li su se stavovi prema potro$nji
energije promijenili s vremenom? Neka ucenici intervjuiraju roditelje kako bi saznali
da li su se stavovi promijenili.

Energija se dobiva iz razli¢itih izvora. Oni mogu biti obnovljivi i neobnovljivi. Koja je
razlika izmedu obnovljivih i neobnoviljivih izvora?

Koji se izvori koriste u tvojoj Skoli, kuci, lokalnoj zajednici? Jesu li oni obnovljivi ili
neobnovljivi?

Da li se na razli¢itim dijelovima svijeta koriste razli€iti izvori energije? Zasto? Neka
ucenici prouce razliCite dijelove svijeta kako bi saznali o izvorima energije.

Kako ti koristi$ energiju svaki dan? Sto moZe$ uginiti kako bi ustedio energiju?

Primjer 2: Podijelite uCenike u slijedecCe grupe: obnovljivi izvori energije i neobnovljivi izvori
energije. Neka provedu vrijeme istrazujuéi kako se pojedina vrsta energenta koristi, njihove
karakteristike, upotrebu i sl. Nakon toga neka svaka grupa predstavi svoje izvore energije,
iznese zasto je on bolji od drugih, njegove prednosti, mane i sl.

Primjer 3: Podijelite uéenicima upitnik i diskutirajte zajedno slijedeée teme:

Upitnik za u¢enike

©CoNoOA~MWNE

Koristim sun€evu energiju:  svaki dan ponekad nikad
Koristim sun€evu energiju kako bi :

Koristim energiju biomase: svaki dan ponekad nikad
Koristim energiju biomase kako bi .

Koristim elektri¢nu energiju energiju: svaki dan ponekad nikad
Koristim elektricnu energiju kako bi .

Recikliram:  svaki dan ponekad nikad

Recikliram kako bi .

TroSim energiju: svaki dan ponekad nikad

. TroSim energiju tako da .

. Stedim energiju: svaki dan ponekad nikad
. Stedim energiju tako da

. Napravit ¢u slijedeée kako bi ustedlo/Ia jos energije:

Primjer 4: Podijelite uCenicima kuc¢ni upitnik te ih savjetujte da o navedenim temama
porazgovaraju sa svojim roditeljima. Nakon toga razgovarajte o istim temama kroz Skolski

upitnik.

Kuéni upitnik

1.
2
3
4
5.
6.
7
8
9.
1

0.

Koja vrsta energenta grije tvoju ku¢u zimi?

Koja vrsta energenta rashladuje tvoju kucu ljeti?

Koja vrsta energenta kuha tvoju hranu?

Koja vrsta energenta grije tvoju vodu?

Koja vrsta energenta pokrece tvoj automobil?

Koja vrsta energenta uklju€uje svjetla i pokre¢e racunala?
Koje stvari reciklira$ kod ku¢e?

Kako razbacujemo energiju?

Kako Stedimo energiju?

Sto sve mozemo napraviti kako bismo ustedjeli energiju?
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Skolski upitnik

Koja vrsta energenta grije tvoju Skolu zimi?

Koja vrsta energenta rashladuje tvoju Skolu ljeti?

Koja vrsta energenta kuha tvoju hranu?

Koja vrsta energenta grije tvoju vodu?

Koja vrsta energenta pokrece tvoj Skolski autobus?

Koja vrsta energenta ukljuCuje svjetla i pokrec¢e racunala?
Koje stvari Skola reciklira?

Kako razbacujemo energiju?

. Kako Stedimo energiju?

0. Sto sve mozemo napraviti kako bismo ustedjeli energiju?

BOO~NOGOHWNE

Primjer 5: Podijelite u€enicima Energetske planove, zajedno raspravite pojedine tocke i za
svaki tjedan dogovorite jednu aktivnost kojom ¢ée se ucenici pozabaviti u Skoli i kod kuce.
Zaljepite ga na vidljivo mjesto u razredu, a ucenici neka ga zaljepe kod kuce u svojoj sobi.

Primjer 6: Energetska slika. Podijelite uenike u grupe. Svakoj grupi dodjelite kopiju
energetske slike prikazane ispod. Neka ucenici na slici pronadu sve nacine na koje se
konzumira energija. Raspravljajte kao razred. Neka ucenici skupe slike koje pokazuju
energetsku potroSnju iz Casopisa i naprave kolaz.

Nakon $to su pronadeni svi nacini konzumiranja energije na slici ispod, neka uc¢enici napisu

pjesme, reklame, igrokaze o izvorima energije koji se koriste. Nakon toga raspravljajte kao
razred razliku u potroSnji enrgije na selu i u gradu.
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Energetska slika
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2.2. Zabavaiigre

2.2.1. Identifikacija i grupiranje energetskih objekata

Primjer 1: bjekte koji trebaju gorivo da bi se pokrenuli.

13



Primjer 2: Energija i uredaji. Nacrtaj sliku svoje sobe kod kuce. lzrezi sa slike sve
predmete koji koriste energiju i zaljepi ih u svoju sobu. NapiSi popis na€ina na koji mozes$
ustedjeti energiju u svojoj sobi.
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Primjer 3: Ispod se nalaze slike prijevoznih sredstava kojima ucenici putuju od kuce do
Skole i obrnuto. Izrezi svaku sliku i zalijepi ju ispod prave kategorije.

Prva kategorija

Grupa A: Stvari s kota¢ima.
Grupa B: Stvari bez kotaca.

Druga kategorija

Grupa A: Prijevozna sredstva kojima putujem u Skolu ili iz Skole.
Grupa B: Prijevozna sredstva kojima ne putujem u Skolu ili iz Skole.

TrecCa kategorija

Grupa A: Prijevozna sredstva koja koriste ljudsku energiju da bi se kretala.
Grupa B: Prijevozna sredstva koja koriste gorivo da bi se kretala.

Cetvrta kategorija

Grupa A: Energetski dobri nacini putovanja.
Grupa B: Energetski losi nacini putovanja.
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2.2.2. Energetske price
Priéa 1: Prica o Viktoru Zrni¢u

Zovem se Viktor Zrni¢. Sadim
energetsko zrno na velikom polju na
svojoj farmi.

Sunce sije. U sun€evim zrakama je
energija. Ona pomaze mojem
sjemenu da naraste u visoke biljke.
Moje biljke €uvaju sunevu energiju
u svom korjenu, stabljici, liS¢u i
plodovima. Uskoro moje biljke
izgledaju ovako.

Mogu Kkoristiti energiju u biljkama za puno stvari. Mogu jesti plodove
kako bi dobio energiju za svoje tijelo. Ta ¢e mi energija pomoéi da
narastem, kre¢em se i razmisljam.

Mogu hraniti svojim energetskim biljkama kokoS$i, svinje, krave i konje.
Energija ¢e uciniti da moje zivotinje postanu velike i jake.

o - “ L L L 1T 1
Mogu objesiti svoje energetske bilijke u podrumu da se osusSe. = = I e e e

Zatim ih mogu spaliti u svojoj peci ili kaminu. Energija iz biljaka
moze me zagrijati u hladnim zimskim noc¢ima.

Mogu staviti svoje energetske biljke u veliki spremnik koji zatvorim
da ne ulazi zrak. Kako moje biljke budu odumirale, one ¢e
proizvoditi plin kojeg mogu spaliti u peénici i skuhati svoju hranu.

Mogu takoder pretvoriti svoje energetske bilike u gorivo za svoj
traktor. Pretvorim ih u alkohol kao $to se grozde pretvori u vino. To
alkoholno gorivo, koje se zove etanol, moze pokretati moj traktor.

Kao $to vidi§, sjeme mog kukuruza je stvarno energetsko sjeme.
Zasto i ti ne zasadiS nekoliko sjemena kukuruza i istraziS nacine
na koje mozes Koristiti energiju iz biljaka koje zasadis.
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Pri¢a 2: Prica o Kapljici Kisi¢

Ja sam Kapljica Kisi¢. Ja sam svjetski putnik. Ispri¢at ¢u vam nesto o
svom posljednjem putovanju. Moj put je zapo€eo iznad Jadranskog
mora. Plutala sam na valovima sa svojim prijateljima. Spustali smo se i
dizali i gledali kako sunce izlazi iznad planina. Bilo je prekrasno!

Sunce se podiglo visoko iznad planina. Pocelo mi je biti vruée. Postajala
sam sve toplija i toplija. Najednom, izdigla sam se iznad vode. Krenula
sam prema nebu. Postajala sam sve vec¢a i ve€a, moje su se molekule
sve viSe udaljavale. Ekspandirala sam.

Nisam viSe izgledala kao kapljica vode. Postala sam nevidljiva. Pretvorila sam se u vodenu
paru. Isparila sam! Podigla sam se visoko u nebo. Puno je mojih prijatelja krenulo samnom. |
oni su isparili. Zajedno smo oblikovali oblak.

Vjetar nas je nosio po nebu. Putovali smo od
mora prema kopnu. Ljudi na plazi su bili tuzni
kada su nas vidjeli. Zaklanjali smo im sunce.

Prosli smo iznad njih i krenuli prema planinama.
Vjetar nas je nastavio gurati. Stigli smo do
planina u vrijeme zalaska sunca. Zrak iznad
planina bio je hladan. Postalo mi je hladno. Kako
sam se hladila, postajala sam sve manja i
manja. Moje su se molekule pribliZile i postala
sam ponovno kap vode. Kondenzirala sam.

Postala sam preteSka da me oblak drzi. Poela sam padati prema zemlji. Postala sam kap kise! |
moji prijatelji su kondenzirali. | oni su postali kapi kiSe!

Pali smo u mali potok i poceli te¢i prema dnu planine. Potok je
usao u veliku rijeku. Putovali smo niz planinu. Kretali smo se
vrlo brzo. Imali smo puno energije.

Q\) N b J Odjednom, nasli smo se u dugom tunelu. Stroj zvan turbina
bio je na kraju tunela. Pozurili smo prema turbini kako bi ju
i% b zavrtili. Turbina je uzela naSu energiju kako bi proizvela

elektriCnu energiju.

Krenuli smo natrag u rijeku. Rijeka je dalje plovila kroz gradove i sela dok nije doSla do mora.
Dosla sam opet na valove. Bila sam sretna $to sam se vratila kuci. Bio je to uzbudljivo putovanje
vodenim ciklusom.
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2.2.3. Energetske slagalice

Primjer 1. Obnovljivi i neobnovljivi izvori energije.

Vrijeme: 20-45 minuta

Materijali: Jedna slagalica po u€eniku, bojice ili flomasteri, Skare.
Upute za igru:

1. Napravite jednu kopiju slagalice za svakog u€enika te im podijelite.

2. Uputite u€enike da obojaju kvadrati¢e u svakom stupcu bojom ozna¢enom iznad te ih
zatim razrezu. Dok ucenici to rade, raspravljajte o izvorima energije nacrtanim u
kvadrati¢ima, kako se isti koriste te da li spadaju u grupu obnovljivih ili neobnovljivih
izvora.

3. Objasnite uc€enicima da je cilj posloziti kvadratice tako da u jednom redu budu
kvadrati¢i razli€itih boja i s razli€itim izvorima energije.

4. Podsjetite u€enike da postoji vise nacina na koji se moZze rijeSiti slagalica. Poti€ite
uCenike da traze Sablonu prilikom rjeSavanja slagalice. Savjet: Kilju¢ rieSenja
slagalice je pronaci $ablonu, kao $to je dijagonala u kojoj su svi kvadratici iste boje ili
s istim izvorima energije.

ZakljuCak: Pitajte u€enike da li primjec¢uju Sablone u rijeSenim slagalicama.

Il

y‘ ZUTA
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Primjer 2: Igra pamcenja. Podijelite u€enike u dvije grupe. Okrenite slagalice tako da slike
budu dolje. Svaka grupa neka otvori po dvije slagalice kako bi pronasla odgovarajuci par
(parovi mogu biti prema boji i prema izvorima energije), te ih vrati na isto mjesto ukoliko su
razliCiti. Grupe se izmjenjuju sve dok se ne otkriju svi parovi.
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2.2.4. Energetske igre

Primjer 1. Obrazovna igra Energija i okolis.

Upute za igru:

Zadatak svakog igraca je proci kroz sva Cetiri podruc¢ja na karti (kuc¢a, Skola, ulica/grad,
okoli§) i doc¢i do cilja, a pobjednik je onaj koji prvi prode cilj. Prije poCetka igre svaki igrac
odabere svoju figuricu i potom jednom baci kocku. Igra¢ koji dobije najveéi broj kreée prvi,
onaj s drugim najvec¢im brojem krece drugi itd. Ako dva igra¢a dobiju isti broj, oni ponavljaju
bacanje da bi odredili koji ¢e od njih dvojice krenuti prije.

Nakon toga zapod€inje se s igrom: igradi naizmjence bacaju kocku i napreduju za onoliko
polja koliki je dobiveni broj. U svakom podrucju na karti nalaze se polja s dvije vrste pitanja:
da/ne pitanja i a-b-c pitanja. Svaki put kad igra¢ stane na takvo polje uzima kartu s pitanjem
iz odgovarajuceg snopa, ali je ne Cita nego je dodaje igracu lijevo od sebe koji mu procita
pitanje.

Za to¢an odgovor na da/ne pitanje napreduje se za tri polja, a za krivi odgovor nazaduje se
za tri polja. Za to€an odgovor na a-b-c pitanje, ako je igra¢ na pocetku ljestvi onda se penje
po njima do kraja, a ako je na kraju napreduje za pet polja. Za krivi odgovor na a-b-c pitanje,
ako je igra€ na kraju ljestvi onda se spusta na pocetak, a ako je na pocetku nazaduje za pet
polja. Nakon odgovora na pitanje, karta s pitanjem vraéa se na dno odgovarajuéeg snopa.

Primjer pitanja iz obrazovne igre Energija i okolis.

Pitanje a/b/c:

Za regulaciju grijanja u prostorijama najbolje je:
a) otvarati i zatvarati prozore

b) obladiti se u skladu s vremenskim prilikama
c) regulirati grijanje na radijatoru ili peci

Tocan odgovor je c). Otvaranjem prozora gubi se dragocjena energija i zagaduje
okoli§. Pravilno oblacenje je korisno, ali se njime ne moze regulirati grijanje u
prostorijama.

Pitanje da/ne:
Prije odlaska iz stana/kuée treba izvaditi sve elektri¢ne uredaje iz njihovih utinica.

Tocéan odgovor je NE. Iskljuditi uredaje prekidadem posve je dovoljno.
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2.2.5. Crtezi i bojanke

Crtanje u proporcijama

Koriste¢i vecéi papir dolje nacrtaj sliku
spremnika goriva koji je na manjem papiru
lijevo.

MALI
SPREMNIK

\ GORIVA /
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2.3. Praktiéne vjezbe

Primjer 1: Igra - Efekt staklenika.

Staklenik propusta sun€evu energiju. Ta energija zagrijava predmete unutar staklenika koji
skupljaju toplinu i emitiraju ju natrag u okolinu.

No staklenik ne dozvoljava izlazak topline iz njega. Ukoliko staklenik nema ventilacije,
toplina ostaje zarobljena unutra i temperatura raste.

Zemlja i njezina atmosfera su poput velikog staklenika. Atmosfera propusta sunevu energiju
koja grije Zemlju. No atmosfera poput staklenika zarobi toplinu koju Zemlja emitira. Taj se
efekt naziva efekt staklenika i vrlo je vazan za Zivot na zemlji. Bez njega Zemlja bi bila puno
hladnija — prehladna tako da na njoj ne bismo mogli Zivjeti.

Moze$ prikazati efekt staklenika?

Sto ¢e$ trebati:

Dvije identi¢ne staklene Case
4 Salice hladne vode

10 kockica leda

Jednu Cistu plasti¢nu vrecicu
Dva termometra

Sto trebas udiniti:

Natoci dvije Salice (500ml) hladne vode u svaku ¢asu
Dodaj pet kockica leda u svaku ¢asu

Zamotaj jednu ¢asu u plasti¢nu vrecicu (to je staklenik)
Ostavi obje ¢ase na suncu najmanje sat vremena
Izmjeri temperaturu vode u svajoj ¢asi

Koja je toplija?
Sto to govori o efektu staklenika?
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Primjer 2: Igra - Izvori energije.

Pozadina: lzvori energije je igra koju je najbolje igrati na velikim definiranim prostorima kao
Sto je igraliste za koSarku, nogomet ili sl. u otvorenom ili zatvorenom prostoru. Moguce ju je
prilagoditi razli¢itim uzrastima.

Vrijeme: 5 minuta za obja$njenje pravila, 5-10 minuta za igru.

Cilj: Prosiriti znanje o izvorima energije.

Igra:

1.

2.
3.

4.
5.

Nacini na koje igra€i mogu biti eliminirani:

Obajasnite pravila igre u€enicima na terenu. Kada voda igre izgovori odredenu rijec,
uCenici moraju izvrSiti definiranu radnju prije nego Sto voda izbroji do pet i izgovori
zapovjed: ,Stop!“. Objasnite nacin na koji ¢e igraci biti eliminirani te da su odluke
vode konacne. (Voda moze takoder drzati i poster koji objasnjava rijeci i pripadajuce
akcije.)

Izaberite broj rijeci/radnja (ovisno o uzrastima i moguc¢nostima djece) i demonstrirajte
ih u€enicima. Neka ucenici vjezbaju radnje dok u cijelosti ne shvate igru.

Zapocnite igru sa svim u¢enicima na terenu. Kako u€enici budu eliminirani, uputite ih
na jednu stranu terena dok igra ne zavrsi, tj. dok ne pocne slijedeca igra.

Nastavite s igrom sve dok na terenu na ostane jedan ucenik.

Pobjednik postaje voda druge igre.

1. Ako ne zavr$e radnju u odredenom vremenu.

2. Ako su zadnja osoba koja zavrsi s radnjom.

3. Ako se nastave pomicati i nakon zapovjedi ,Stani!®.

4. Ako izvrSe pogresnu radnju.

Rije¢ Radnja

Sunceva energija Tréi prema sjevernoj strani igralista.

Geotermalna energija Trci prema juznoj strani igralista.

Vijetar Trci prema istoCnoj strani igralista.

Hidroenergija Tréi prema zapadnoj strani igralista.

Biomasa Tr€i prema centru igralista.

Uglien Cuéni na mjestu.

Prirodni plin Skodi u zrak i €uéni na mjestu.

Nafta Dva igraa prime se za ruke i vrte u
krug.

Neobnoviljivi izvori Cetiri igraa prime se za ruke i naprave
krug.

Obnoviljivi izvori Cetiri igraga prime se za ruke radeéi val.
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Primjer 3: Igra - Sunce ili sjena?

Pozadina: Za vrueg, sunanog dana cesto odlazimo u zasjenjene dijelove da se
rashladimo.

Pitanje: Da li je zrak uistinu hladniji u sjeni?

Materijali: Termometar i konac.

Procedura:
1. Objesite termometar u sjeni i ostavite ga tamo pet minuta. Ocitajte temperaturu
zraka.
2. Objesite termometar na suncu i ostavite ga tamo pet minuta. O itajte temperaturu
zraka.

Analiza i zaklju¢ak: Da li je zrak uistinu topliji na suncu?
Zasto imamo osjeéaj da nam je toplije na suncu?
Da li sunCeva energija grije vasu kozu?

GDJE JE
HLADNIJE?
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Primjer 4: Igra - Energija iz Sunca.

Kada Sunceva energija grije neki predmet, dio se energije reflektira, a dio apsorbira
pretvaraju¢i se u toplinu tog predmeta. Neke boje apsorbiraju viSse Suneve energije od
drugih.

Korak 1. Stavite tri termometra na sun¢ano mjesto.

Korak 2. Oznagite ih brojevima od I. do Ill. Zivu termometra |. ostavite neprekrivenu,
Zivu termometra Il. prekrijte crnim papirom, a Zivu termometra Ill. bijelim papirom.

Korak 3. Predvidite koji ¢e se termometar viSe zagrijati.

Korak 4. Pricekajte nekoliko trenutaka.

Korak 5. Oznacite prema svom predvidanju najtopliji termometar, zatim haldniji te na
kraju najhladniji.

Korak 6. Pogledajte termometre, usporedite ih i raspravite rezultate.

Koliko ste dobro predvidjeli?

PREDVIDANIJE REZULTAT
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Primjer 5: Igra - Solarni kolektori.

Solarni kolektori apsorbiraju sun€evu energiju zraCenja i pretvaraju ju u toplinu koju Cuvaju.

Svrha: Istrazivanje solarnih kolektora.

Materijali: 4 plasti¢ne €ase, crni i bijeli papir, voda, termometar, plasti¢ne vrecice, gumice,

Skare.

Korak 1: Izrezite Cetiri kruga, dva crna i dva bijela. Smjestite ih na dno ¢asa i natocCite 100 ml
hladne vode. Izmjerite temperaturu vode.
Korak 2: Prekrijte jednu crnu i jednu bijelu ¢asu s Cistom plasticnom vrec¢icom i uc€vrstite ju
gumicama. Ostale dvije ¢aSe ostavite neprekrivene.
Korak 3: Smjestite ¢aSe na sunano mjesto, tako da ih sunce direktno grije. Izmjerite

temperaturu vode nakon 10 minuta.
Korak 4: Uocite i prodiskutirajte promjene u temperaturi.

ZABILJEZITE PODATKE

BIJELA CASA | CRNA CASA BIJELA CASA | CRNACASA S
BEZ BEZ S PLASTICNOM
PLASTICNE PLASTICNE PLASTICNOM VRECICOM
VRECICE VRECICE VRECICOM
Temperatura
vode na pocetku
Temperatura

vode nakon 10
minuta

Promjena
temperature

ZAKLJUCAK: Pogledajte podatke. Sto ste naugili o prikupljanju sunéeve energije?
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Primjer 6: Igra — Bioplin.

Koncept: Raspadanje biljaka i hrane.
Kako se organski materijali (poput hrane) raspadaju (trule), oni proizvode
plinove kao §to su uglji¢ni dioksid i metan.

Vrijeme: Jedan do dva tjedna.

Materijali: Jedna plasti¢na vreéica za svakog ucenika.
LiSce, voce ili povrce.
Kvasac.
Voda.

\\_(
Procedura:
1. Oznadite sve vreCice s imenima ucCenika i popisom materijala koji ¢e biti stavljen
unutra.

2. Neka ucenici napune vrecice s liS¢em, voéem ili povréem. Za usporedbu, neke
vrecice napunite lis¢em, neke voéem, neke samo povréem, a neke mjeSavinom sva
tri materijala.

3. Dodajte malo kvasca i malo vode u svaku vrecicu.
4. Istisnite Sto je moguce viSe zraka iz vrec€ice prije nego ju zatvorite.
5. Stavite vrecicu na toplo mjesto.
6. Pregledajte vrecice jednom dnevno, jedan do dva tjedna.
Zakljucak: Pitajte u€enike kako su se liS¢e, voce i povrce promijenili tijekom tjedna.

Pitajte uCenike koji se organski materijal se najviSe raspao.
Pitajte uCenike u kojoj vrecici ima najvise bioplina. Podsjetite u€enike da se
biplin moze koristiti za grijanje kuc¢a i kuhanje hrane.
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2.4.

[zleti

Solarna kuéa Spansko

Na krovu kuée u Spanskom
postavljeni su solarni
kolektori za pripremu tople
vode i grijanje i fotonaponske
¢elije za proizvodnju
elektriCne energije.

ﬁi(\.(

7%
%

Tehni€ki muzej

U Tehnickom muzeju u Zagrebu
postavljen je stalni prostor o
obnovljivim izvorima energije i
energetskoj ucinkovitosti.

Vjetroelektrane kraj Sibenika

Druga vjetroelektana u Hrvatskoj nalazi
se na brdima Trtar i Krtolin u Sibenskom
zaledu, a sastoji se od 14 vjetroturbina
koje zadovoljavaju potrebe za
elektricnom energijom oko 10 000
kucanstava.

Odlagaliste otpada Jakusevac
Na zagrebackom odlagalistu
otpada Jaku$evac je 2004.godine
izgradeno postrojenje za
proizvodnju elektricne energije iz
deponijskih plinova.

30


http://hr.wikipedia.org/wiki/Datoteka:Tehni%C4%8Dki_muzej.jpg

Niskoenergetsko naselje Laniste
U sklopu Golf & Country club-a u
zagrebaCkom naselju Laniste
izgradeno je 54 niskoenergetskih
objekata za smjestaj natjecatelja.
Svaka je kuc¢a odgovarajuce izolirana
¢ime su toplinski gubici svedeni na
minimum. Za grijanje se koristi
geotermalna energija, tj. svaki objekt
ima instalirane toplinske pumpe.

HE Gojak

HE Gojak Brana se nalazi u
blizini Ogulina na rijekama
Ogulinskoj Dobri i Zagorskoj
Mreznici.

Modibit d.o.o0. — prva hrvatska
tvornica biodizela

U Ozlju u Karlova&koj zupaniji je
sagradeno prvo hrvatsko
postrojenje za preradu uljarica za
biodizelsko gorivo koje je po&elo
s radom u svibnju 2006. godine.

Projekt Centralni uredaj za pro€iS¢avanje
Otpadnih voda Grada Zagreba prva je
Koncesija za prociS¢avanje otpadnih voda

u Hrvatskoj koja Gradu Zagrebu omogucuje
prilagodavanje i postivanje ekoloskih
standarda Europske unije u podrucju zastite
okolida i voda.
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3. ZAVRSNE AKTIVNOSTI
3.1. Zavrsni ispit

Primjer 1: Neka ucenici na satu likovne kulture nacrtaju motive vezane uz energiju,
obnovljive izvore energije, nacCine Stednje energije i sl. Zajedno izaberite najbolji rad.

Primjer 2: Organizirajte natjecanje. Osmislite pitanja prema provedenom edukacijskom
programu. Napravite tablicu s imenima ucenika. Postavite pitanje. U¢eniku koji se prvi javi i
to¢no odgovori dodijelite jedan bod. U tablicu unosite bodove sve dok jedan uéenik ne osvaoiji
10 bodova.

Primjer 3: Organizirajte uCenike u grupe. Neka svaka grupa napravi igrokaz na temu
energije. Zajedno izaberite najbolji.

Primjer 4. Neka u€enici napiSu pjesme i price na temu energije. Izaberite najbolje.

3.2. Zavrsni certifikati

Organizirajte zavrdnu svecanost gdje Ce biti prikazani najbolji igrokazi, pjesme, price, likovni
radovi. UCenike koji su za njih zasluzni te pobjednike u natjecanju znanja nagradite
posebnim darovima. Svim ucenicima podijelite zavrSne certifikate.
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